
Ilyenkor jön az elkeseredés, a visszakozás,
de sajnos a kényelem és komfort nem tar-
tozik a reklamálható tulajdonságok közé.
Azaz nem mindenhol. Vannak ugyanis
olyan fekhelyek, amelyek kifejezetten a
használó egészségi állapota, életkora, test-
súlya alapján, a gerincproblémákat is fi-
gyelembe véve, személyre szabottan ké-
szülnek. Ezek pedig a bio-fekhelyek.

Vörös Gábor, a bizonyítottan csúcskate-
góriás bioágyakat és ágyrendszereket

gyártó Bio-Textima Kft. vezetõ tanácsadó-
ja szerint tartsa szem elõtt az alábbi szem-
pontokat és biztos lehet benne, hogy töké-
letes fekhelyet választ.

A bio-fekhelyeknek van egy vitathatat-
lan elõnye: nem tömegtermékek, és nem
mindenkinek egyforma javasolható belõ-
lük. Nem véletlen, hogy ezek a fekhelyek
mára az alváskultúra felsõ fokát jelentik.
Azok, akik igazán hosszú távra terveznek,
a bioágyak felé fordulnak. Miért? Mert ár-
érték arányuk egydülállóan jó, és megfi-
zethetõek. 

Ha bioágyat vásárolunk, ne csak az
ágyat, de a gyártót is jól válasszuk meg..
Mint minden terméknél, itt is igaz, hogy
vannak elsõosztályú és éppen csak elfo-
gadható minõségû fekhelyek.

Mi jelzi Önnek, hogy minõségi fekhely-
lyel van dolga? 

1) A termékek bevizsgáltak és orvosi
szakvéleményekkel rendelkeznek. Nem
csak a gyártó állítja termékeirõl, hogy
azok jók, hanem azt igazolni is tudja.

2) Az eladók maximálisan felkészültek,
s az egyéni elvárásokat veszik figyelembe
amikor fekhelyet ajánlanak Önnek. 

3) A matracokat nem csak az üzletben,
hanem akár otthonában is kipróbálhatja,
így teljesen meggyõzõdhet azok pozitív

tulajdonságairól. A gyártó le meri tesztel-
teni magát a vásárlóval, sõt pénzvis-
szafizetési garanciával is szavatolja a ter-
mék minõségét.

4) A teljes biofekhelyhez tartós ágykeret
is dukál. Ez általában tömörfa, amelynek
élettartama évtizedekben mérhetõ.

5) A bioágy vásárlása komoly befektetés
saját egészségünk érdekében. Olyan ter-
méket válasszunk, amely mögött szakmai
elismerések és több éves gyártói tapaszta-
lat áll.

6) A termékválasztásnál ne az legyen az
elsõdleges szempont, hogy raktáron le-
gyen. A személyre szabott kialakítás miatt
talán várni kell rá, de az elõnyök miatt ezt
megéri megtenni.

A bioágyak valójában lécesbetét és bio-
matrac kettõsébõl álló ágyrendszerek.
Ahogy matracból sem ajánlható minden-
kinek ugyanolyan, úgy lécesbetétbõl sem.
A Bio-Textima bioágyak ezért nemcsak az
egyedi jellemzõk (súly, életkor, alvási szo-
kások) stb. alapján készülnek, hanem
adott egészségügyi problémák kezelésére
fejlesztették ki õket.

Önnek már most érdemes ajánlatot és
tanácsot kérni, ha gerinc mûtéten esett át,
csigolya-kopástól szenved, sérvvel bajló-
dik, rendszeresen fáj a dereka, a gerince,
reflux betegségben szenved. 

A problémák megelõzése nagyon fon-
tos, de a már meglévõ betegségek kezelésé-
hez igazi profizmusra van szükség. Ehhez
alkalmazkodik a cég jelmondata is: min-
denhez nem értünk, de a bioágyakhoz na-
gyon.

Közvetlen tanácsadás a www.bio-texti-
ma.hu, vagy Vörös Gábortól a 20/9-151-
369-es számon.
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Alváskultúra és bioálom
A nappal és éjszaka harmóniája

AZ ÚJ FEKHELY KIVÁLASZTÁSA

MINDIG IZGALOM A CSALÁDBAN.
KÉSZÜLÕDÉS, ÜZLETEK LÁTOGATÁSA,
ÁRGYÛJTÉS, ÉS A VÉGÉN: TELJES

ZAVAR. MI ALAPJÁN DÖNTSÜK EL,
HOGY MELYIK MATRACOT, ÁGYREND-
SZERT VÁLASSZUK? A MATRACRÓL

UGYANIS GYAKRAN CSAK OTTHON

DERÜL KI, HOGY MÉGSEM NYÚJTJA

A LEGNAGYOBB KÉNYELMET, MÉGSEM

JÓ A HÁTUNKNAK, ÉS OLYAN

HÁTFÁJÁSSAL KELÜNK FEL,
AMILYENNEL LEFEKÜDTÜNK.


